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私が本格的に早稲田大学の入試に向けて受験勉強を始めたのは、高

３の夏、インターハイが終わってからでした。それまでは部活一筋で全く

手をつけていなかったので、ラケットを置いたら一気に追い込もうと決め

ていました。高３の９月末からは予備校にも通い始めました。最初は自

己推薦での入学を希望していたのですが、１１月に自己推薦に落ちてし

まったので、そこから一般入試に向けての勉強に切り替えました。この

時点で早稲田大学への入学はほぼ諦めていたので、大学入学後は卓

球を続けるつもりはありませんでした。とにかく大学に合格することが第一だったので、そこか

ら入試まではラケットを握ることも一切なく勉強に打ち込みました。 

そして受験が終わり、第一志望だった早稲田大学の文学部に合格することができました。卓

球を続けるかどうか、また体育会の卓球部に入部するかどうかすごく悩みました。ですが半年

ぶりにラケットを握った時、また卓球をやりたいと私自身が強く感じたのと、早稲田大学卓球

部の活気あふれる雰囲気に魅力を感じ、卓球部への入部を決めました。早稲田大学卓球部

は男女ともにレベルが高く、部員の多くが小中学生や高校生の時から全国区で活躍している

選手です。そのような中で私がやっていけるのかと最初はとても不安でした。ですがそんなレ

ベルの高い仲間たちに刺激され、支えられながら日々精進しています。これからもチームとし

てのリーグ戦やインカレ優勝という目標に向けて、また個人としても今までより少しでもいい成

績が残せるよう、頑張っていきたいと思います。 

 



 


